
Adventsritual / Kalender / Fingerspiel / Thema STERNE  

Claud ia  Ve i te r  @ideen-kar usse l l   

Materialien:  
- Ein knorriger, schöner Ast  
- 24 Sterne aus Ton  
- evtl. eine Sternenlichterke<e  
- 24 Papiersterne mit den Namen der Kinder  
- Adventskiste/ Wunschkiste oder „Wunscherfüllerglas“ Fingerspiel:  

5 Sterne sind grad aufgewacht  
und haben uns was mitgebracht.  

Der erste zünd` die Kerze (n) an,  
der zweite dabei helfen kann.  

Der driBe fragt: „Seid ihr bereit?“  
„Es naht die schöne Weihnachtszeit!“  

Der vierte Stern ist leis` und sKll,   
weil er die Zeit genießen will.  

Der kleine Stern fest überlegt,   
welch` Name auf dem Kärtchen steht!   

5 Sterne wünschen dir, wie schön:   
„Dein Wunsch soll in Erfüllung geh`n!“  

  

Anleitung Fingerspiel:  

- Finger stellen die Sterne dar  
- Faust – Hand öffnen – Finger bewegen  
- Daumen und Zeigefinger zünden mit einem Streichholz die erste Kerze an (im Laufe der Zeit 

auch die 2. 3. und 4. Kerze)  
- 3 Finger zeigen und die Schultern heben (Frage: Seid ihr bereit?) -   

Ringfinger an den Mund halten und flüstern: - Pause – Innehalten!  
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- Kleiner Finger grei] zum Kopf und überlegt  
- Alle 5 Finger mischen die Namenskärtchen (Papiersterne, auf denen die Namen der  

Kinder stehen) im Korb, dann ziehen sie gemeinsam ein Kärtchen heraus  
- Das „gezogene Kind“ bekommt nun einen Stern aus Ton und darf einen  

„Herzenswunsch“ äußern. Z. Bsp. Ich wünsche mir, dass ich viele Freunde habe. Ich wünsche mir, 
dass wir nicht streiten. Ich wünsche mir, dass wir freundlich miteinander sind, usw. (keine 

materiellen Wünsche!)  
- Danach hängt es seinen Tonstern auf den Weihnachtsast. Der Wunsch wird auf das Namens 

Ze<elchen (Papierstern) geschrieben und in eine „Wunschkiste“ gelegt.  

Gemeinsam singen wir nun das Lied vom kleinen Stern. Siehe:   
Lied – Stern am Himmelszelt   

Weiterführende Ideen:   

- Der kleine Stern (Stoffstern) darf nun mit heu:gen „Sternenkind“ nach Hause gehen.   
Was wird der kleine Stern dort alles sehen, hören, entdecken und erleben?  Die Eltern 
schreiben auf, was sie gemeinsam mit dem kleinen Stern gemacht und erlebt haben und 
am nächsten Tag erzählen wir es der ganzen Gruppe.   
Daraus könnte ein Buch entstehen – BUCH: „Die Erlebnisse vom kleinen Stern!“  

- Sternkekse backen  
- Sterngeschenkspapier gestalten (mit Kartoffeldruck, …)  
- Sterne basteln und im Garten dekorieren   
- Mit Sterngirlanden den Garten und das Haus schmücken   
- Unter den Weihnachtsast könnte auch die Krippe ihren Platz finden  
- Spiele: (findet ihr, wenn ihr im Suchfeld „Spiele – Sterne“ eingebt)  

* Sterne von klein nach groß  
* Bunte Sterne mit verschiedenen Formen sor:eren und zuordnen  
* Wo ist der Stern? Irgendwo im Gruppenraum hat sich ein Stern / oder mehrere Sterne 

versteckt – können wir sie finden?  
* Sternenmassage   
* Wer hat den Stern vom Himmel geklaut? (Spiel – wer hat die Kekse aus der Dose    

geklaut?) Auf ein blaues Tuch werden in der Kreismi\e Sterne gelegt. Nun darf sich    ein 
Kind anschleichen und einen Stern „klauen“. Alle sprechen im Reim:  

   Wer hat den Stern vom Himmel geklaut?  
   Kind: „Was ich?“   
   Alle: „Ja, du!“  
   Kind: „Niemals!“  
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   Alle: „Wer dann?“   
   Kind nennt den Namen eines anderen Kindes und das Spiel beginnt von neuem.   
     

Glück ist ein kleiner STERN, der 
mi5en in den Tag fällt.  
@ Ruth W. Lingenfelser  

   

Claudia Veiter
ideen-karussell.de

Kostenlose Idee
Mehr davon im Abo

Ziele

Durchhaltevermögen Freude Verbundenheit

Wachsen und Werden

Pädagogische Dimension

Emotionen und Soziale Beziehungen Ethik und Gesellschaft

Alter

3-6 Jahre

3 / 4

https://www.ideen-karussell.at/allgemein/abomodelle
https://www.ideen-karussell.at


 
Fotos und Ideen von Daniela Glos (www.gartli.at)  

    
 Sterne mit getrockneten Blumen und Gräsern (Kindergarten Schnann)  
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